
Hausplan
 

vom 29.07.2024 bis 04.08.2024

DRK SZ Henry Dunant gGmbH
 
59581 Warstein

Datum Mittagessen

Menü A Menü B

Montag Bayrischer Leberkäse Herzhaft gefüllte Hähnchenroulade mit 
Brokkoli

29.07.2024 Senfsauce Sahnesauce
Lauchgemüse Sellerie-Möhren-Gemüse

Petersilienkartoffeln Salzkartoffeln

Karamelcreme Karamelcreme

Dienstag Grobe Bratwurst Kesselfrischer Bohneneintopf

30.07.2024 mit Bratensauce mit Bratensauce
Bayrisch Rahmkraut Frikadelle

Salzkartoffeln

Quarkspeise mit Mandarinen Quarkspeise mit Mandarinen

Mittwoch Kasselernacken Gebratenes Seelachsfilet

31.07.2024 mit Bratensauce bunte Gemüsestreifen in Rahm
geschmortes Paprika-Zwiebelgemüse Salzkartoffeln
Bratkartoffeln mit Speck und Zwiebeln

Fruchtjoghurt Fruchtjoghurt

Donnerstag Hähnchenschnitzel Gemüsegulasch

01.08.2024 Paprikasauce frischer Rohkostsalat
Spätzle -Gemüsepfanne Bandnudeln

Buttermilchdessert Buttermilchdessert

Freitag Matjesfilet Hausfrauen Art mit Äpfeln und 
Gurken in Joghurtdipp

Champignon-Käse Omelette

02.08.2024 Butterkartoffeln Schnittlauchsauce
Kartoffelpüree

Frisches Obst Frisches Obst

Samstag Westfälischer  Erbseneintopf Tomatensuppe Gärtnerinnen Art

03.08.2024 mit Wiener Würstchen mit Hühnerbruststreifen

Dessert Dessert

Sonntag Festtagsuppe Festtagsuppe

04.08.2024 Rinderroulade nach Hausfrauenart Düsseldorfer Gewürzbraten mit Senf
Kohlrabi - Karottengemüse Blumenkohlröschen polnisch

Salzkartoffeln Butterkartoffeln

Dessert Dessert

Aufgrund von saisonalen Gegebenheiten sind kurzfristige Änderungen im Speiseplan möglich !


